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UZAKTAN ÇALIŞMA KÜLTÜRÜ (ONLINE)

 
Neler Paylaşacağız?

AÇILIŞ

UZAKTAN ÇALIŞMAYA BAKIŞIMIZ

Düşüncelerini Değiştir Hayatın Değişsin
Kalıp Düşüncelerimiz ve Etkileri
Esneklik ve Proaktif Yaklaşım
Düşünsel ve Psikolojik Hazırlık

UZAKTAN ÇALIŞMA KOŞULLARI

Çalışma Saatlerini Belirlemek
Yapılan İş’in ve Müşterilerin Koşulları
Zihinsel Enerjimizin Yüksek Olduğu Zamanları Tercih Etmek
Evin ve Diğer Aile Üyelerinin Koşulları
Fiziksel Çalışma Ortamı
Bilgi Güvenliği
Teknik İmkanlar

EKİPLE VE MÜŞTERİLERLE İLETİŞİM

Çalışma ve Toplantı Saatleri
İletişim Yöntem ve Araçları
İletişim İçeriği ve Üslubu

ÖZYÖNETİM VE DUYGU YÖNETİMİ

Yeni Güne Uyanmak
Dış Görünüş, Giyim ve Beden Dili
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Odaklanabilmek
Ara Vermek ve Gevşeme Yöntemleri
Sosyal Medya Tuzağı
Yalnızlık ve Problemlerle Başa Çıkmak
Özdeğerlendirme Yapmak ve Geribildirim İstemek
Çözüm Odaklı Yaklaşım

DEĞERLENDİRME VE KAPANIŞ

Kimler Katılmalı?

Evde daha etkili çalışmak isteyen herkes

Süre ve Katılımcı Sayısı
 
Süre: 1 gün
 
Katılımcı Sayısı: Programın etkileşimli bir paylaşım olmasını sağlamak için 10 kişi ile sınırlandırılmıştır.
 
"Kuruma Özel Programlar" ın içeriklerini, sürelerini ve uygulama koşullarını, kurumun ve katılımcı
grubun ihtiyaçlarına ve koşullarına göre yeniden tasarlayarak uyguluyoruz.


